
  

 
Salade Verte au Maïs 
   Achards de Légumes 
 
Poulet Rôti à la Créole  
   Pâtes  
 
Saucisse grillée 
   Frites 
 
Cordon Bleu de Volaille   
   Pâtes  
   Sauce Chili  
 
Poêlée de Chouchou aux Carottes  
 
Pomme  
Sorbet  
Yaourt velouté aux fruits 
 

 
Salade de Chou persillée  
     Salade de betterave  
 
Carri Poulet  
    Riz et Haricots rouges 
    rougail tomate  
 
Merguez de Volaille  
   Frites 
 
Steak Haché de Bœuf poivre vert  
    
Duo de Chou fleur sauté   
 
Mandarine  
Cocktail de fruit  
Flan au chocolat / à la Vanille   
 

Salade de Carotte  
    Salade verte aux Oignons   
 
Poulet Méditerranéen  
Steak haché de Bœuf Grillé  
Merguez de Porc - Mouton 
   Frites 
   Ketchup & Mayonnaise 
 

Petit pois & carottes  
 

Orange  
Compote de Fruits   
Yaourt saveurs créoles  

Salade de Thon & Maïs 
    Salade de Tomate  
 
Rougail la Morue aux Fleurs d’oignons  
    Riz et lentilles 
    Sauce gros piments  
 
Steak haché de Bœuf, Chipolata de Volaille  
   Frites 
 

Œufs brouillés tomate  
 
Daube de Chouchou  
 

Banane 
Biscuit  
Fromage blanc aromatisé aux Fruits 

Coleslaw  
   Salade verte & croutons à l’Ail  

 
Sauté de Porc aux Champignons  
   Riz Blanc & Sauce Pimentée  
     
Poulet paprika  
   Frites  
 
Paella au Poulet & aux Fruits de mer  
   Sauce citron pimentée  
   
Haricots verts persillés  
 

Kiwi 
Banane au Chocolat  

Compote de Fruits  


