
Macédoine de Légumes 
Salade de Tomates 
 

Pintade au Combava 
Riz & haricots blancs 
Rougail tomate  
 
 

Grillade de Poulet  
 Frites  

 
Pâtes Carbonara  

 
Sauté de Carotte au Cumin  
 
Pomme verte  
Biscuit au Chocolat 
Yaourt à la Vanille  

 

Salade de Betterave  
Duo de Chou 
 

Côtes de Porc rôties à la Créole  
Riz & haricots rouges 
Sauce Pimentée   
 

Steak Haché de Bœuf provençal  
 Frites  

 
Poulet sauce Forestière  

 
Printanière de Légumes  
 
Kiwi  
Sorbet  
Fromage blanc aromatisé aux fruits  

Salade de Carotte au Surimi  
Salade verte aux Oignons  
 

Grillade Poulet à la Méditerranéenne  
Merguez Porc-Mouton 
Steak Haché de Bœuf 

Frites  
Pâtes Pesto  
 

Poêlée d’haricots verts au beurre   
 
Mandarine  
Biscuit  
Yaourt velouté au Fruits  

Salade verte aux Croutons à l’ail  
Salade de Papaye  
 

Poulet façon Sarcive  
Riz & haricots marbrés  
Sauce concombre  
 

Grillade de Saucisse  
 Frites  

 
Bœuf aux Olives  

 
Daube de Citrouille  
 
Banane  
Fruits au Sirop   
Yaourt aromatisé  
   aux saveurs  
      exotiques  

Salade de Thon & Maïs  
Salade de Concombre   
 

Omelette Créole  
Riz & Lentilles  
 
Grillade de poulet au Curry  
Merguez de Volaille  

Frites  
 

Poissonette au Fromage  
 
Fricassé d’épinards  
 
Orange  
Pâtisserie  (Roulé au Coco)  
Flan à la vanille au caramel  


