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Poulet Roti a la Créole
Coquillettes

Cotes de Porc aux herbes de Provence
Frites

Cordon Bleu \ + =X
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Epinards
Orange Taboulé Méditerranéen
Sorbet Salade de Chou persillé car il remonte

‘ 8 alade verte aux Oignons
Yaourt velouté aromatisé

! n
Sauté de Porc aux Champignons proqu a @aam
Riz Blanc, rougail de Tomate

Poulet Méditerranéen
Merguez de Porc-mouton
Steack Haché de Boeuf

Merguez de Volaille Frites
Frites Ketchup & Mayonnaise

Piment, vert ou rouge,
vagétarien, fruit du pimentier.
1l sert donc 3 relaver les

Pl e e ot an . Paella

Existe différentes
varités.

Poélée de Petits pois & Carotte

Poire
Cocktail de Fruits
Yaourt aux Saveurs Créoles

Sauté de Chou-fleur brocoliggge====

Banane
Compote de fruits
Flan 2 la Vanille

Piment zwazo
(piment oiseau)

Gingembre, (Sl

est une espace de Sl
plante originaire d'Asiefres.
employée dans un grand nombre
de cuisines, existe en poudre
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Coleslaw
Salade verte au croutons

Carri Poulet
Riz & Haricots rouges

Chipolata
Frites

Steak Haché de Beeuf sauce poivre vert

Haricots verts persillés

Pomme rouge
Banane au Chocolat
Piton des Neiges

"@eo/[m Mzg a/b[qufa caubine

Salade de Thon & Mais
Salade de Tomate

Rougail la Morue aux fleurs d’oignons
Riz et lentilles
Sauce gros piments

Poulet paprika
Frites

Eufs brouillés
Daube de Chouchou
Mandarine

Biscuit
Fromage blanc aromatisé aux fruits



