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Salade Italienne
Salade verte aux Croutons a Al

Carri Beeuf
Riz & lentilles
Carri Porc & Sauce concombre pimentée
. onpy . nf
Riz & Haricots Rouges Sachrliise Grilée e ?;;;
Rougail tomate ¢
N Z e = — Poulet sauce moutarde
Steak haché de Beeuf “”’”l“‘;’"zz | e
e Pos aaa/l’,i%w on cuidine powr aaﬁmxwt wne nowvilwie sans ﬂm{l Daube de Citrouille
Ravioli de Volaille - Poire
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Sauté de Chou Fleur Yaourt aux saveurs exotiques

Salade de Betteraves
Coleslaw

Orange
Péche au Sirop
Yaourt nature sucré

Salade de Thon & Mais

Cotes de Porc Roties a la Créole Salade de Carotte

Coquillettes

Océanette / Tempura

Poulet Mexicain quweme"f Spaghetti, Ketchup & Mayonnaise

Frites au fyole Ketchup, Mayonnaise
N— . Poulet au Curry niquere”’
Cordon Bleu de Volaille Printaniére de légumes Frites o ZM fycée
glée d’Hari Fruits
Poélée d’Haricots verts ' . Omelette aux fines herbes
Cocktail de Fruits
Banane Yaourt velouté

Epinards a la créme

Sorbet
e I l 0 r @ F(r)tr)r:age blanc aromatisé Kiwi

sogeccir-sud@live. fr Compote de Fruits
Yaourt ou Flan
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coriandre

pois du cap




