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LYCEE: Salade BAR LYCEE: Salade BAR

Achards de légumes Carottes aux Surimis

Salade de tomates et

Crepe au fromage
e = mozzarelle

Canard a la vanille Riz Cantonnais de Volaille /porc

kefta volaille sauce tomate Omelette aux fines herbes

Riz / Haricots rouge/semoule Riz aux légumes

Sauté de haricots verts aux
champlignons

Daube de chouchous

Fruit frals pomme Fruit frals : mandarine
Cocktail de fruit Sorbet

Llégeols Chocolat Yaourt Exotique

LYCEE: Salade BAR

Salade Exotique

pate de campagne porc

Rougail saucisse de porc

poulet roti sauce poivre vert

Riz / Haricots blanc

Gratin de Calebasse

Frult frals :banane

Gateaux Pei

Fromage Gouda

LYCEE: Salade BAR

taboulé

Salade de carottes et mais

(Eufs Brouillé a la tomate

Espadon a la creme citronnée

Riz / Lentilles

Carottes Vichy

Frult frals :kiwl

biscuit:moelleux au pomme

Yaourt des lles

Nos menus peuvent étre modifiés en fonction des aléas de livraisons, toutes nos viandes sont issues de la CEF.

Bon Appetit !
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