COLLEGE SAINT CHARLES BOISD'OLIVE

D2RK Réunion

Semaine du I 1-sept-17 au 17-sept=17
LUND/ MARD/ MERCRED/ JEUD! VENDRED/
1 Iesept~17 L o 1 2-sept~17 V2 C 13-scpt.-1 7 14-scpt-17 L C 15-scpt-17
" " panachées crudités
Salade SUISSE Salade verte au croiitons Salade verte au croiitons iy o
parfumé a I'ail parfumé a I'ail i
shetterave)
Salade de carottes Celleri sauce coktail Achard deLégumes Duo de thon - mais
poulet roti fumé cordon bbleu de volaille Ti jack boucané Omelette aux oignons
Couscous aux merguez
Emincé de poulet a la Provengale Spaghettis Bolognaise (boeuf) u us aux — _ Beignet de poisson au four
mouton / boulette e volaille
. _ Semoule couscous / riz grain
Riz / Coco rosé Pate Spaghettls /sauce chiil . riz / lentllles /sauce piment
/harisat
vg poisson provencale omelette au herbes Vg couscous poisson
Poélée haricots verts Sauté de courgettes Légumes Couscous Jardinlere de legumes
Fruit frais: Pomme rouge Fruit frais: Poire Fruit frais: Pomme
compote de frult pasteque Créme dessert au chocolat
Yaourt saveur créole Flan vanille Yaourt saveur des iles Fromage Babybel

Nos menus peuvent étre modifiés en fonction des aléas de /ivraisons, toutes nos viandes sont issucs de fa CEE.

Bon Appectit !
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