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LYCEE: Salade BAR

Salade de chouchou mayonaise

Crudite au raisin et croutons

poulet roti

baeuf carotte

Riz / haricots Rouge

Sauce pilment

saute de courgette

LYCEE: sauclsse de porc au four

Sandwichs (Précommandes)

Frult frals: Pomme rouge

Fromage: camembert

Yaourt aux frults

LYCEE: Salade BAR

Sauté de porc aux Brédes

Paéllas fruits de mer et poulet

Riz / haricots blanc

Sauce cltron

Duo de choux fleurs et brocolis

LYCEE: poulet épice spagnole

Sandwichs (Précommandes)

Frult frals: Ralsin

Roulé au sucre

Flan chocolat

LYCEE: Salade BAR

Sandwichs (Précommandes)

Steak haché de boeuf

Poulet roti

Merguez de Porc

Petit pois et Carottes

frite / gratin de pomme de
terre

Frult frals: Pomme golden

poire au sirop

Yaourt saveur des lles

LYCEE: Salade BAR

Duo de choux

salade tomate au thon

Paupiette de veau au jus

émincé de dinde au haricot
vert

coquilette

Daubes citrouille

LYCEE: cotte de porc herbes
provences

Sandwichs (Précommandes)

Frult frals: Mandarine

banane chocolat

Fromage blanc aromatisé

LYCEE: Salade BAR

Salade verte au fromage

Carry poisson

(Eufs brouillé aux champignons

Riz / Lentilles

Sauce cltron

sauté de chouchoux

LYCEE: poulet paprika

Sandwichs (Précommandes)

Frult frals: Orange

sorbet

Yaourt Aromatisé

Nos menus peuvent étre modifiés en fonction des aléas de livraisons, toutes nos viandes sont issues de la CEF.

Bon Appetit !
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