
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

C 18-sept.-17 L C 19-sept.-17 L C 20-sept.-17 L C 21-sept.-17 L C 22-sept.-17 L

LYCEE: Salade BAR LYCEE: Salade BAR LYCEE: Salade BAR LYCEE: Salade BAR LYCEE: Salade BAR 

Salade de carotte  au surimi Salade chinoise 

salade verte 

charcuterie(mortadelles )

Salade coslow

salade tomate au bassillic salade beterave (composé)

Sandwichs 

(Précommandes)bombay 

+classique

Salade de concombres à la 

crème 

salade verte fromage et 

croutons 

Cabri Massalé Spaghettis Carbonara (porc) Saucisse de porc frit Shop Suey poisson 

poulet au petit pois

médaillon de merlu et julienne 

de legumes crème estragon

Roti de porc  canard au olives Œufs brouillé à la Piperade 

Riz / haricots blanc Pâtes péné chipolatas volaille,

Riz / Coco rosé / rougail 

tomate 

Riz / Lentilles 

Sauce citron sauce chili Cuisse de paysannes Frittes Sauce Citrons

daube citrouille haricot beurre Choux fleurs persillé épinard legumes chop seuy 

LYCEE: Grillades côtte de porc à la 

créole

LYCEE: Grillades poulet 

mexicaine 

gratin de choux fleur / riz

LYCEE: poulet façons  sarcive 

& fritte 

LYCEE: merguez volaille / 

Steak de thon 

Sandwichs 

(Précommandes)bombay 

Sandwichs 

(Précommandes)bombay 

Sandwichs 

(Précommandes)bombay 

Sandwichs 

(Précommandes)bombay 

Fruit frais : Pomme rouge  Fruit frais: Melon pasteque Fruit frais: Orange Fruit frais: Banane Fruit frais: Kiwi 

Compote de pommes / poires creme dessert vanile/chocolat fromage camenbert Gâteaux  Peï Sorbet 

Yaourt aromatisé Calin aromatisé Yaourt activia flan vanille Yaourt  caresse des iles 

Semaine du 18-sept.-17 au 24-sept.-17

COLLEGE ET LYCEE SAINT CHARLES 

Nos menus peuvent être modifiés en fonction des aléas de livraisons, toutes nos viandes sont issues de la CEE.

La Direction et l'Equipe D2R

D2R Réunion
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