
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

C 30-oct.-17 L C 31-oct.-17 L C 1-nov.-17 L C 2-nov.-17 L C 3-nov.-17 L

LYCEE: Salade BAR LYCEE: Salade BAR LYCEE: Salade BAR LYCEE: Salade BAR LYCEE: Salade BAR 

Salade SUISSE 

Salade verte au croûtons 

parfumé à l'ail

FERIEE Friand  fromage 

panachées crudités 

(concombre, carotte 

,betterave)

Salade de choux celeri sauce coktail 

Sandwichs :Burguer (bœuf / 

poulet)sandwich paté 

volaille

Achard de legumes Duo de thon - maïs

cordon bleu de volaille Poulet roti fumé #REF! Carry poisson Omelette aux oignons 

Spaghettis Bolognaise (bœuf)

Emincé de poulet à la 

Provençale 

Steak haché bœuf 

Couscous merguez mouton  / 

boullete de volaille ou agneau 

Beignet de poisson au four 

Pâte Spaghettis /sauce  chili Riz / Coco rosé / sauce oignons poulet roti façons sarcise

Semoule couscous / riz Haricot 

blanc  /sce harisat 

riz / lentilles 

vg omelette au herbes vg poisson provencales Côte de porc Provençale sauce Concombre 

Poêlée haricots verts Sauté de courgettes Brocolis Légumes Couscous jardinier e de legumes 

LYCEE: Risollete de porc 

LYCEE: Grillades saucisse de 

volaille /frites

riz jaune  / gratin de 

citrouille 

LYCEE: Grillades :rissolete de 

veau 

LYCEE: Grillades aile Poulet 

aux épices 

Sandwichs :Burguer (bœuf / 

poulet)sandwich paté volaille

Sandwichs :Burguer (bœuf / 

poulet)sandwich paté volaille

Sandwichs :Burguer (bœuf / 

poulet)sandwich roti dinde 

Sandwichs :Burguer (bœuf / 

poulet)sandwich roti  dinde 

Fruit frais: Pomme rouge Fruit frais: Poire Fruit frais: Mandarine Fruit frais: Fruit frais:kiwi 

Pêche au sirop Compote de fruit biscuit Pasteque Crème dessert au chocolat

Yaourt saveur créole Flan vanille Yaourt velouté alin aromatisé Fromage Babybel 

D2R Réunion

La Direction et l'Equipe D2R

Semaine du 30-oct.-17

Nos menus peuvent être modifiés en fonction des aléas de livraisons, toutes nos viandes sont issues de la CEE.

COLLEGE ET LYCEE SAINT CHARLES 

au 5-nov.-17

YK  SOGECCIR Réunion 1


