COLLEGE ET LYCEE SAINT CHARLES

Semaine du

D2R Réunion

20-nov.-17 au 22-nov.-17
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
20-nov.-17 21-nov.-17 22-nov.-17 23-nov.-17 24-nov.-17

LYCEE: Salade BAR

Choux mais

crepe au fromage

Canard a la vanille

Boulette de volaille & pilon poulet
fagon orientale

Rlz/ Harlcots rouge & semoule

Sauce concombre

LYCEE:rissolette de veau

Sandwichs (Précommandes)
Fruit frais :pomme
emmental portions

Liégeois Chocolat

LYCEE: Salade BAR

Carottes aux Surimis

Salade de tomates et
mozzarelle

Riz Cantonnais Porc ou Volaille

medaillon merlu sauce aigre
doux

Rz aux légumes

Rougail Dagatine

Sauté de haricots verts aux
champignons

LYCEE: Merguez de Volaille

Sandwichs (Précommandes)
Fruit frais :Prune
Sorbet

Fromage blanc aromatisé

LYCEE: Salade BAR

Sandwichs (Précommandes)

Saucisse de Porc

Poulet méditerranéen

Pates a la créole

Steak haché de boeuf aux
herbes de Provences

Poélée de Brocolls

Fruit frais :orange
compote de frult

Flan a la Vanille

LYCEE: Salade BAR

Salade Exotique

Salade verte thon mais

Rougail saucisse de porc

poulet roti

Riz / Haricots blanc
Rougail Tomates Combava
fricassé de brede

LYCEE: Céte de porc ala
Provencale

Sandwichs (Précommandes)
Fruit frais :banane
gateau péi

yaourt des iles

LYCEE: Salade BAR

taboulé

Salade de carottes rapée aux
olives

(Eufs Brouillé cremé fromage

Carry espadon combava

Riz / Lentllles
sauce concombre

Carottes Vichy

LYCEE: poulet ou Chipolatas

Sandwichs (Précommandes)
Fruit frais :anana frais
péche au sirop

Babybel

YK SOGECCIR Réunion

Nos menus peuvent étre modifiés en fonction des aléas de livraisons, toutes nos viandes sont issues de la CEE.

La Direction et I'Equipe D2R




