
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

C 19-févr.-18 L C 20-févr.-18 L C 21-févr.-18 L C 22-févr.-18 L C 23-févr.-18 L

LYCEE: Salade BAR LYCEE: Salade BAR LYCEE: Salade BAR LYCEE: Salade BAR LYCEE: Salade BAR 

Salade de carrotte   au surimi Salade celeri sauce coktail Salade tomate 

salade verte 

charcuterie(mortadelles )

Salade coslow

salade  tomate  olive salade beterave (composé) Salade haricot vert au thon Salade de concombres salade verte fromage croutons 

escalope de poulet pané Bolognaise (bœuf)/ cordon bleu Boeuf aux poivrons Rougail saucisse de porc Brochette de poisson pané 

sauté porc  

médaillon de merlu et julienne 

de legumes crème estragon

Filet daurade en papillotte Elmincé de poulet curry Œufs brouillé à la Piperade 

Riz / haricots blanc Pâtes spaghetthy Poulet paysannes 

Riz / Haricot rouge  / rougail 

tomate 

Riz / Lentilles 

Sauce oignons piment  sauce chili / ket chup 

Gratin de choux fleur / riz  

haricot rouge 

Rougail tomate Sauce Concombre 

daube citrouille haricot beurre Petit pois carotte épinard crème 

LYCEE: Cotte de porc à la créole LYCEE: Poulet mexicaine    LYCEE: Poulet Façons sarcive     

LYCEE: Merguez de volaille 

risolette  de porc 

LYCEE:Sandwichs et  salade    sur 

commande 

LYCEE:Sandwichs et  salade    

sur commande 

#REF!

LYCEE:Sandwichs et  salade    

sur commande 

LYCEE:Sandwichs et  salade    

sur commande 

Fruit frais : Pomme rouge  Fruit frais: Mandarine Fruit frais: orange Fruit frais: Banane Fruit frais: Kiwi 

Coktail de fruit sirop creme dessert chocolat Fromage camenbert Gâteaux  Peï Sorbet 

Yaourt  caresse des iles Calin aromatisé flan vanille Yaourt activia Yaourt  aromatisé 

Semaine du 19-févr.-18 au 25-févr.-18

COLLEGE ET LYCEE SAINT CHARLES 

Nos menus peuvent être modifiés en fonction des aléas de livraisons, toutes nos viandes sont issues de la CEE.

La Direction et l'Equipe D2R

D2R Réunion

YK  SOGECCIR Réunion 1


