
Du : Au :

Samedi

Crudité

Le chef vous propose le menu de la semaine 

30-avr.-18 6-mai-18

Saint Charles Lycée

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

0

Dimanche

Entrées midi

Macedoine legumes ferié Salade tomate maïs Achard de legumes Salade verte au fromage 0 0

Salade bar lycée Salade bar lycée Salade bar lycée 0

0 Salade verte fromage crouton Paté de porc Taboulé 0

0

0 0 0 0 0 0 0

Salade bar lycée 0

Sandwich lycée 0 Sandwich lycée Sandwich lycée Sandwich lycée 0 0

Plat 1/2
Raviolly de volaille 0 Poulet curry Lapin champignons Œuf brouillé  0 0

Raviolly saumon vg 0 Filet de perche Medaillon de Merlu 0 0 0

Accompagnements 
Riz 0 Riz persillé Pates /sans gluten Riz 0 0

Haricot rouge 0 0 Paupiette dinde Lentilles 0 0

Plats 3/4
Cabri massallé ferié Risolette de porc Escalope de poulet pané Carry daurade 0 0

Poulet curry/miel gingembre 0 Merguez de volaille Côtte de porc Poulet paprika 0 0

Légumes
Sauté de chouchou 0 Gratin choux fleur Brocolis Daube citrouille 0 0

Sauce concombre 0 0 ketchup Sauce gros piment 0 0

Desserts midi

Mandarine 0 Kiwi Raisin Banane 

Flan caramel 0 Liegeois chocolat Calin aromatisé

0 0

Fromage Gouda 0 Fruit  sirop Sorbet Fromage babybel 0 0

Compote de fruit 0 0

0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0


