Le chef vous propose le menu de la semaine

Du: 28-mai-18 Au:

3-juin-18

Saint Charles Lycée

Entrées midi

. “\ . i ‘ \ . Fi . . o .
Lundi @@ Mardi K Mercredi f’/gg Jeudi Vendredi @ Samedi - 1 Dimanche
i
Macédoine Coslow Salade verte Salade italiennes Balade de choux rouge au raisin
Salade tomate Salade betterave Salade tomate

Salade verte croutons

Salade bar lycée

Salade carotte

Salade bar lycée

Salade bar lycée

Salade bar lycée

Salade bar lycée

Sandwich lycée Sandwich lycée Sandwich lycée Sandwich lycée Sandwich lycée
ki Poulet roti Cordons bleu Sauté porc en ragout Boeuf aux olive Shop suey poisson (daurade )
at
Omelette vg Marlin au petit légumes Filet de perche roti Poisson pané Vg
Riz Coquillettes Pomme de terre persillé Riz Riz
Accompagnements - :
Haricot blanc Flageolet Lentille
Civet lapin Aile poulet au épice upiette dinde sauce champigno Carry d'ceuf
Plats 3/4 - - - - —
Steak haché beeuf lycée Cotte de porc Lycée Saucisse de volaille Lycée Poulet roti Lycée
. Choux fleur Petit pois carotte Sauté haricot vert Brocolis Légumes shop suey
Légumes - - . -
Sauce piment ketchup Salade concombre pimenté Sauce gros piment
Pomme rouge Mandarine Orange Banane Prune
Peche au sirop Fromage édam Ananas frais Biscuit Compote de fruit
Calin aromatisé Flan chocolat Yaourt activia

Desserts midi

Yaourt aromatisé

Creme dessert vanille/chocolat




