Le chef vous propose le menu de la semaine

Du : 4-juin-18 Au :

Saint Charles Lycée

10-juin-18

Lundi

Mardi

Ce

Al
%) Mercredi
£l

/Q, Jeudi

Vendredi

Dimanche

Entrées midi

Salade verte mais

Salade carotte raisin

Salade verte au croutons

Salade taboulé

Salade exotique

Salade duo de choux

Salade pdt a la volaille

Macédoine Iégumes

Salade de beterave

Salade thon mais

Salade bar lycée

Salade bar lycée

Salade bar lycée

Salade bar lycée

Salade bar lycée

Sandwich lycée

Sandwich lycée

Sandwich lycée

Sandwich lycée

ki Carry porc Risolette de veau Poulet paprika Cabri massallé [Euf brouillé a la tomate fromagg
at
Omelette VG Poisson pané VG Poisson tempuras VG Massallé poisson(marlin)VG
Spaghetthy Pomme de terre rissolé Riz Riz
Accompagnements - - - -
Haricot rouge/riz Haricot blanc Lentilles
= 0 Poulet roti fumé oulette de volaille sauce tomatg Palette a la diable Poulet sauce poivre vert Tempoura de poisson
ats
Merguez de volaille poulet roti au herbes steak haché beeuf Poulet Tandoori
. Choux fleur persillé Carotte vichy Sauté haricot vert champignons daube citrouille Petit pois carotte
Légumes - — B
Sauce gros piment ketchup /chili Sauce concombre Sauce oignons
Raisin Mandarine Pome golden Melon Ananas frais

Desserts midi

Coktail de fruit

Fromage samos

Compote de fruit

Roulé au sucre

Biscuit

Liégeois Chocolat / Caramel

Flan vanille/caramel

Calin aromatisé

Yaourt fruité

Yaourt velouté




