Le chef vous propose le menu de la semaine

Du: 11-juin-18 Au: 17-juin-18 (
Saint Charles Lycée
. N . i \ . AN\ . . o .
Lundi @ Mardi KU Mercredi "/}dg Jeudi Vendredi @ Samedi “,, Dimanche
i
Macedoine legumes Coslow Salade tomate mais Achard de legumes Salade verte au fromage
Crudité Salade tomate mozarella Salade verte fromage crouton Pate de porc ou volaille Salade concombre
Entrées midi Salade bar lycée Salade bar lycée Salade bar lycée Salade bar lycée Salade bar lycée
Sandwich lycée Sandwich lycée Sandwich lycée Sandwich lycée Sandwich lycée
ki Raviolly de volaille Lapin chasseur Poulet curry poulet trois merveilles CEuf brouillé poivrons
at
Raviolly saumon vg Daurade vg Filet de perche vg Medaillon de Merlu vg
Riz Riz Riz persillé Riz/purée Riz
Accompagnements - - -

Haricot rouge Haricot blanc Lentilles

= 0 boeuf carotte Escalope de poulet pané Risolette de porc Paupiette de veau Carry poisson

ats
Poulet miel gingembre steak boeuf sauce chasseur Merguez de volaille Cébtte de porc Poulet épice spagnole
. Sauté de chouchou Brocolis Gratin choux fleur Brocolis Daube citrouille
Légumes : i
Sauce concombre Rougail tomate ketchup Sauce gros piment
Mandarine Pomme golden Prune Raisin Kiwi
Fromage Compote de fruit Fruit sirop Sorbet Yaoiurt aroamatisé
Desserts midi Flan chocolat Fromage blanc aromatisé Yaourt aromatisé Liegeois chocolat caramel Biscuit




