Le chef vous propose le menu de la semaine

Du: 18-juin-18 Au: 24-juin-18

Saint Charles Lycée

@@ Mardi

[ Al
%) Mercredi
£l

/Q, Jeudi

CEuf mayonnaise

Vendredi

Salade cruditées

Entrées midi

e pomme de terre au thon ou vq

Salade tomate

Salade thon Mais

Salade verte au fromage

Carotte mais surimi

Salade choux

Macédoine

Cceeur de palmier

Salade bar lycée

Salade bar lycée

Salade bar lycée

Salade bar lycée

Salade bar lycée

Sandwich lycée Sandwich lycée Sandwich lycée Sandwich lycée
S Porc au poivrons Cordon bleu de volaille Bolognaise Carry poulet fumé Omellette
at
Omelette Poisonette VG Tempura de poisson
Riz Riz / Purée Spaghetty Riz Riz
Accompagnements - - : :
Haricot blanc Poulet Champignons Haricot rouge Lentilles
= 0 Poulet curry Sauté poulet chouchoux Riz au oignons Cote de porc roti Filet hoki pané
ats
Merguez de volaille Chipolatas volaille Poulet sarcive
. Poellé haricot vert Epinard Haricot beure Brocolis Carotte vichy
Légumes - - !
Harissa / rougail tomate Sauce gros piment
Pomme rouge Mandarine Melon Ananas frais Raisin
Fruit sirop Compote de fruit Biscuit éclair chocolat /vanille Sorbet
Desserts midi Yaourt saveur créole Fromage blanc aromatisé Yaourt velouté Yaourt au fruit Flan caramel




